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ETE 2024 

 
 

LE CHEMIN DE ST JACQUES DE COMPOSTELLE 
PAR LE CHEMIN D’ARLES 
Urdos – Puente la Reina 

9 jours / 8 nuits / 7 jours de marche 
 
 

 
 

 

Parmi les Chemins de Compostelle, le Chemin d’Arles ou voie Toulousaine a été l’un 
des plus importants. Entre Toulouse et Puente la Reina, en suivant le tracé des 
anciennes voies romaines venant de l’Italie, il reliait les deux centres majeurs de la 
Chrétienté européenne : Rome et Saint Jacques de Compostelle.  
Ainsi, au fil des siècles se sont créés des échanges spirituels et culturels.  
C’est sur les pas des anciens pèlerins que le marcheur de nos jours traverse en France 
des villes et lieux dotés d’un riche patrimoine. Il parcourt ainsi des régions offrant une 
grande variété de paysages, entre plaine et montagne, paysage par exemple que nous 
offre la vallée   d’Aspe ou la traversée des Pyrénées par le Col du Somport. 
 C’est à Puente La Reina, en Espagne, que votre chemin rencontre  celui  venant de 
Roncevaux pour entamer la grande ligne droite…  
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PROGRAMME 
 
 

Jour 01 : URDOS 
Arrivée à Urdos, dernier village avant l’Espagne. 
 
 
Jour 02 : URDOS - CANFRANC   
Les paysages changent de ce côté-ci des Pyrénées, mais aussi la végétation et la langue. Dans 
la descente du col, les paysages du massif de l’Aspe et le versant espagnol, sont uniques et 
grandioses. 
17km, 5h de marche environ. 
 
 
Jour 03 : CANFRANC - JACA 
Vous traverserez Canfranc et sa gare si étonnante et démesurée, le pont des Pèlerins en jambe 
le rio Aragon qui conduit à Jaca. Cette ville espagnole a grandi autour de son fort et est 
vraiment accueillante et animée. 
26 km, 7h de marche environ 
 
 

Jour 04 : JACA – SANTA CRUZ DE LA SEROS 
A partir d’ici, le chemin s’oriente à l’ouest, traçant une ligne droite à travers un paysage de 
haute plaine. Direction Santa Cruz de la Seros et son splendide monastère San Juan de la 
Peña.  
Possibilité de raccourcir cette étape avec un transfert en taxi. 
29km, 7h30 de marche environ 
 
 
Jour 05 : SANTA CRUZ DE LA SEROS - ARTIEDA 
Entrée dans la large vallée du Canal de Berdùn et de ses cultures, passage à proximité de 
l’ancien village fortifié de Berdùn situé sur une colline. Beau panorama sur les montagnes avant 
d’arriver au petit village d’Artieda.  
Possibilité de raccourcir cette étape avec un transfert en taxi. 
33.5km, 8h30 de marche environ 

 

Jour 06 : ARTIEDA - SANGUESA 
Relief vallonné et passage par le beau petit village de Undués de Lerda, où les jours de chaleur 
le bar est le bienvenu. Sanguesa mérite une visite : son patrimoine est exceptionnel.  
31 km, 6h de marche environ. 
 
 

Jour 07 : SANGUESA - MONREAL 
A travers les vignobles et les collines de la Navarre on arrive au joli village de Monreal avec son 
pont roman typique. Dénivelé : 350 m.  
27 km, 7h de marche environ. 
 
 

Jour 08 : MONREAL – PUENTE LA REINA 
Agréable étape passant par la chapelle d’Eunate, absolument exceptionnelle et mystérieuse. Le 
pont donnant le nom à Puente La Reina est aussi incontournable. Dénivelé : 60 m. 
31 km, 8h de marche environ. 
 
 

Jour 09 : PUENTE LA REINA 
Fin de randonnée à Puente la Reina après le petit déjeuner. 
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Le programme a été établi selon les derniers éléments connus lors de sa rédaction ; des 
impondérables sont toujours possibles et des situations indépendantes de notre volonté 
peuvent en modifier le déroulement. 
 
 
 

FICHE PRATIQUE 
 
 

ACCUEIL 
Le rendez-vous : En fin d'après-midi à votre hébergement à Urdos. 
 

Accès train : gare routière d’Urdos. Pour connaître les horaires et prix en cours, consultez le 
site de la SNCF http://www.voyages-sncf.com/billet-train/horaires. 
 

Accès voiture : Pour votre itinéraire, consulter les sites internet www.viamichelin.fr ou 
www.mappy.fr. 
 
 

DISPERSION 
La fin du séjour : Le lendemain votre dernier jour de marche à Puente la Reina, après le 
petit déjeuner.  
 

Retour train ou bus : Eurolines propose des lignes de Pamplona. 
Les compagnies Autobuses de Navarra et La Estellesa proposent des bus. 
(http://www.autobusesdenavarra.com/siv/internet/busquedas.jsp) 
(http://www.laestellesa.com/es/)  
 

Retour voiture : pour retrouver votre voiture à Urdos : en taxi. Nous consulter 
 
 

NIVEAU 
5 à 8 h de marche par jour, avec quelques difficultés. Plusieurs longues étapes. Nous n’avons 
que très peu de possibilités de sur-mesure sur ce séjour. 
ATTENTION A LA CHALEUR EN ETE SUR CE CHEMIN. Les températures peuvent passer les 
30°. 
 
 
 
 

http://www.voyages-sncf.com/billet-train/horaires
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HEBERGEMENT  
Accueil en ½ pension en hôtels 1*, 2**, 3*** et hôtels ruraux selon les disponibilités (douche ou 
bain et WC dans la chambre le plus souvent).  
Pour des raisons d’organisation, l’accueil et l’installation dans certains hébergements ne peut 
se faire avant 16h/16h30. Ces informations seront précisées sur votre feuille de route. 
 

Lorsqu’il n’y a pas de disponibilité à une étape du programme décrit ci-dessus, nous vous 
proposons deux nuits consécutives à l’étape précédente ou à l’étape suivante et nous 
organisons les transferts correspondants (supplément possible). Votre itinéraire à pied n’est pas 
modifié. 
Pour pouvoir réaliser les étapes du programme, nous vous conseillons de réserver le plus tôt 
possible. 
 

Les petits déjeuners sont copieux et variés (parfois sous forme de buffet) et sont servis vers 8h.  
 

Si vous désirez prendre votre petit déjeuner plus tôt, voir avec l’hôtelier ou le propriétaire de la 
chambre d’hôtes. 
 

Les dîners sont en général servis à partir de 19h30  
 

Les paniers repas du midi ne sont pas inclus dans nos prix. 
 

Vous pouvez les commander directement la veille à l’hôtelier ou au propriétaire de la chambre 
d’hôtes (à payer sur place) ou les acheter dans les villages, aux commerces existants. 
 
 

CARNET DE ROUTE 
Dans le mois précédant le départ, mais après réception du solde de votre séjour, nous vous 
enverrons une pochette voyage (1 topo-guide par chambre réservé) comprenant tous les 
documents nécessaires à la réalisation de votre randonnée : topo-guide et cartes, étiquettes 
pour vos bagages, fiche pratique comprenant le déroulement de la logistique, ainsi que les 
adresses des hébergements. 
 

 
PORTAGE DES BAGAGES 
Vos bagages seront transportés entre chaque étape en fin de matinée ou dans le courant de 
l’après-midi par différentes compagnies de taxi. 
Vous ne portez que vos affaires personnelles pour la journée ainsi que votre pique-nique. Le 
reste de vos bagages seront transportées par minibus. 
Le bagage transporté entre les hébergements (un seul bagage par personne et 13 kg par 
bagage maximum) contient les affaires non utilisées pendant la journée. 
Préférez un sac de voyage ou sac à dos et évitez les valises rigides. 
 

Nous vous invitons à vous munir d'un petit sac à dos pour transporter vos effets personnels de 
la journée. 
Si vous faites partie d’un groupe, nous vous demandons d’indiquer sur vos étiquettes valises le 
NOM de la personne responsable de ce groupe (personne qui a réservé la randonnée).     
 

 

GROUPE  
A partir de 1 participant (supplément pour une personne seule). 
 

Ce circuit s'effectue sans accompagnateur et sous votre propre responsabilité. Nous vous 
fournissons toutes les indications nécessaires au bon déroulement de votre randonnée, mais 
nous ne pouvons en aucun cas être responsable d'une erreur d'itinéraire ou d'un départ trop 
tardif le matin qui pourrait poser des problèmes pour arriver à l'étape suivante. 
Pour des raisons évidentes d’organisation, une fois votre randonnée commencée, vous devrez 
impérativement suivre le programme tel qu’il vous a été confirmé. Il ne sera alors plus possible 
de modifier vos lieux d’hébergement ou l’ordre des étapes. 

 
 
 



Espace Evasion St Jacques de Compostelle - Oloron/Puente la Reina RLSTJAA6-5/8 

 

EQUIPEMENT INDIVIDUEL A PREVOIR 
- un petit sac à dos pour le pique - nique et les affaires de la journée 
- une petite pharmacie individuelle (sparadrap, double peau, éosine, alcool....) 
- une paire de chaussures de marche « moyenne montagne » (attention aux chaussures 
neuves) 
- lunettes, crème et chapeau pour le soleil 
- des vêtements de pluie 
- des chaussures légères pour le soir 
- une gourde : il est important de boire 1.5 à 2L d'eau par jour 
- un couteau 
- une lampe de poche (pas indispensable) 
- une paire de jumelle (facultatif) 
- mouchoirs en papier 
- une aiguille, un petit peu de fil et une ou deux épingles de sûreté. 
 
 

DATES ET PRIX   
 

Du 1eravril au 31 Octobre 2024, aux dates de votre convenance et suivant la disponibilité 
des hôtels. 
Merci d’indiquer sur le bulletin de réservation les autres dates qui vous conviendraient 
également (ex : possibilité de décaler la randonnée de un ou deux jours avant ou après…) ; 
ceci au cas où un ou plusieurs hébergements ne seraient pas disponibles aux dates choisies. 
 

Nous vous demandons également de réserver le plus tôt possible. Nous n’avons pas de 
places réservées dans les hébergements et certains d’entre eux sont complets parfois plusieurs 
mois à l’avance. 

 
Prix par personne (1-3 participants) :  980 € 
Prix par personne (4-5 participants) :  910 €  
  
Supplément chambre individuelle  :  220 € 
Supplément un seul participant : 180 € 
 
Déduction si vous transportez votre sac : -150 € 
 

Attention : pour les inscriptions de dernières minutes, reçues à nos bureaux à 12 jours 
ouvrables et mois du départ (sans compter le jour du départ), nous facturons un montant 
forfaitaire (par dossier) de 30 €. 
Ce supplément correspond au traitement de dernière minute de la réservation, à l'envoi du 
dossier soit au client soit au 1er hébergement éventuellement en Chronopost… (en effet, les 
réservations auprès des différents prestataires peuvent nécessiter un délai de réponse de 
plusieurs jours de leur part) et n'est valable que pour la France métropolitaine, y compris la 
Corse et Monaco. 

 
LE PRIX COMPREND  
- La 1/2 pension et les taxes de séjour dans les hébergements                       
- Le transfert des bagages à chaque étape de marche 
- La mise à disposition du topo-guide (1 topo-guide par chambre réservée). 
 

LE PRIX NE COMPREND PAS  
- Les assurances 
- Les boissons et dépenses personnelles                    
- Les transferts de votre domicile au point de rendez-vous et dispersion 
- Le pique-nique de midi 
- Les navettes ou taxis pour récupérer votre voiture et les frais de parking 
- Les frais d’inscription  
- Les frais d’envoi à l’étranger. 
- Les frais de traitement prioritaire 
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POUR EN SAVOIR PLUS  
 

BIBLIOGRAPHIE 
Le Chemin d’Arles  - Rando Editions  
 

ADRESSES UTILES  
Itinéraire : www.viamichelin.fr    
SNCF : Tel :0 892 35 35 35 ou http://www.voyages-sncf.com 
Co-voiturage : www.covoiturage.fr   www.123envoiture.com   www.allostop.net  
Météo  08 92 68 02 43 pour le département de la Haute Loire et le 08 92 68 02 48 pour le 
département de la Lozère. 
 

MODIFICATION DE RESERVATION :  
ATTENTION ! Des frais de dossier pourront être retenus pour tout changement sur la 
réservation déjà effectuée (type de chambre, date de départ, nombre de personnes…). 
Les réservations éventuelles de nuits supplémentaires en début ou en fin de randonnée doivent 
se faire obligatoirement à l’inscription et être spécifiées sur le bulletin de réservation. Une fois 
les dossiers confirmés, ces réservations devront se faire directement auprès de l’hébergement 
concerné et être payées sur place. 
 

INSCRIPTION, ANNULATION & ASSURANCES 
 
INSCRIPTION 
En ligne sur notre site internet www.espace-evasion.com , ou en renvoyant la fiche d'inscription 
signée et un acompte de 30%, vous recevrez alors une confirmation d'inscription. 
Inscription à plus de 22 jours du départ : aucun frais de dossier 
Inscription entre 21 jours et 8 jours du départ : frais de dossier : 10 € (20 € pour les voyages et 
les séjours en liberté) 
Inscription à moins de 8 jours du départ : frais de dossier : 20 € (30 € pour les voyages et les 
séjours en liberté) (le paiement doit être obligatoirement effectué par carte de crédit) 
 
ANNULATION 
ANNULATION De notre part : 
ESPACE EVASION se réserve le droit d'annuler un séjour en cas d'insuffisance de participants 
(6 minimum, sauf cas particuliers précisés) ou par suite de conditions particulières qui 
risqueraient de compromettre le bon déroulement du séjour.  
En cas d'insuffisance de participants, ceux-ci seront prévenus dans un délai minimum de 14 
jours. Il vous sera proposé plusieurs solutions de remplacement. Si aucune solution ne vous 
convient, vous serez remboursé intégralement. 
 
ANNULATION De votre part : 
En cas de désistement de votre part (sauf si vous trouvez un remplaçant), les frais d'annulation 
à votre charge sont les suivants (la date prise en compte est celle à laquelle ESPACE 
EVASION a pris connaissance du désistement) :  
Dans le cas général. 
- Jusqu'à 31 jours du départ : 10 % du montant du séjour, avec un minimum de 30 €. 
- Entre 30 et 21 jours : 35 % du montant du séjour. 
- Entre 20 et 14 jours : 50 % du montant du séjour. 
- Entre 13 et 2 jours : 75 % du montant du séjour. 
- A moins de 2 jours du départ : 100 % du montant du séjour. 
Dans le cas particulier de séjour incluant l’émission d’un billet d’avion non remboursable ou 
l’affrêtement d’un bateau.  
De 90 à 45 jours avant le départ : 1 000 €  
De 44 à 31 jours avant le départ : 60 % du montant du séjour  
A 30 jours et moins du départ : 100 % du montant du séjour 
 

http://www.viamichelin.fr/
http://www.voyages-sncf.com/
http://www.covoiturage.fr/
http://www.covoiturage.fr/
http://www.covoiturage.fr/
http://www.covoiturage.fr/
http://www.espace-evasion.com/
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Pour les groupes constitués auxquels il est proposé un tarif par personne, le désistement d’une 
partie seulement des participants entrainera une modification du tarif pour les autres 
participants, ou sera soumise à des frais d’annulation de 100% quelque-soit la date de 
l’annulation. 
 
Pour la prise en charge de ces frais, nous vous conseillons vivement de souscrire une 
assurance annulation. L’assurance n’entre en vigueur que si votre voyage est soldé. 
 
Tout participant abrégeant un séjour, ne respectant pas les lieux, dates ou heures de rendez-
vous, ne pourra prétendre à aucun remboursement, de même qu'une exclusion décidée par 
votre accompagnateur, pour niveau insuffisant ou non-respect des consignes de sécurité. 
 
ASSURANCES ANNULATION, FRAIS DE RECHERCHE ET SECOURS, ASSISTANCE - 
RAPATRIEMENT- INTERRUPTION 
Nous vous proposons trois formules d’assurances au choix :  
- Assurance Annulation + Assurance Bagages + extension Epidémies (3,4 % du montant du 
séjour).  
- Assurance Frais de Recherche et Secours + Assistance Rapatriement + extension Epidémies 
(2 % du montant du séjour).  
- Assurance Multirisques Annulation + Assurance Bagages + Retard de transport, Frais de 
Recherche et Secours, Assistance Rapatriement, Interruption de Séjour + extension Epidémies 
(4.8 % du montant du séjour).  
 
Les garanties détaillées et les exclusions sont portées sur le fascicule : Annulation – Assistance 
Frais médicaux et Interruption de séjour et d’activités ASSURINCO MUTUAIDE Vagabondages 
contrat n° 4637 joint à votre confirmation d’inscription. Il est disponible sur www.espace-
evasion.fr/telechargements ou sur simple demande. Attention, ce contrat s'adresse uniquement 
aux personnes dont le domicile principal est situé en France ou en Europe.  
 
L’assurance Annulation 
L’assurance entre en vigueur dès la souscription et si votre voyage est soldé. Les évènements 
garantis sont :  
- L’annulation pour motif médical : maladie grave, accident corporel grave ou décès de vous-
même, un membre de votre famille... 
- L’annulation pour causes dénommées :  
* Dommages graves ou vols dans locaux privés ou professionnel, convocation en tant que 
témoin ou juré d’assise, ..., une franchise de 30 € par personne est déduite par l'assureur.  
* La mutation professionnelle, la suppression et la modification des dates de congés payés du 
fait de l’employeur, vol des papiers d’identité, ... (franchise de 100 € par personne).  
- L’annulation toutes causes justifiées (franchise de 10 % du montant des frais d’annulation 
avec un minimum de 50 € par personne et 150 € par dossier).  
- Assurance Bagages : plafond de 1500 € 
 
Extension Epidémies :  
- Annulation pour maladie en cas d’épidémie/pandémie, refus d’embarquement suite à prise de 
température, en cas d’absence de vaccination devenue obligatoire (franchise de 10 % du 
montant des frais d’annulation avec un minimum de 50 € par personne). 
 
Les frais d’annulation restant à votre charge vous seront remboursés par l’assureur, déduction 
faite de franchise éventuelle, des frais de dossier, de visa, des taxes portuaires et 
aéroportuaires et du montant des assurances. Ils sont calculés en fonction de la date de 
constatation médicale ou de l’événement qui entraîne l’annulation.  
 
Cas Particuliers concernant les voyages à l’étranger  
Dans le cas d’un billet d’avion émis à l’avance, que ce soit à votre demande ou en raison de la 
politique de certaines compagnies aériennes pour certains types de tarif, il sera facturé des frais 
d’annulation égaux à 100 % du prix du billet, quelle que soit la date de l’annulation.  
 

http://www.espace-evasion.fr/telechargements
http://www.espace-evasion.fr/telechargements
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L’Assurance Frais de Recherche et Secours, Assistance Rapatriement 
 
La garantie de l’assuré prend effet dès le départ du séjour et cesse lors du retour du voyage. 
Les évènements garantis par notre contrat souscrit pour vous auprès de Mutuaide Assistance 
sont : 
- les frais de recherche et secours jusqu’à un plafond de 10 000 €,  
- le rapatriement avec assistance en cas d’atteinte corporelle grave,  
- les frais médicaux hors du pays de résidence, 
- la prolongation de séjour (10 nuits maximum) 
- l’avance de fonds à l'étranger,  
- la prise en charge d’honoraires d’avocats à l’étranger jusqu’à un plafond de 5 000 €,  
- la responsabilité civile vie privée à l’étranger 
- ... 
 
Extension Epidémies :  
Frais hôteliers suite à mise en quarantaine (80 €/nuit – maxi 14 nuits) 
Soutien psychologique suite à mise en quarantaine 
Frais médicaux sur place 
Retour impossible suite à vol annulé par autorités ou compagnie aérienne (1000 €) 
Frais hôteliers suite retour impossible (80 €/nuit – maxi 14 nuits) 
 
L’Assurance Multirisques 
Cette assurance reprend les garanties des assurances annulation et assistance rapatriement, 
elle est complétée par deux garanties :  
 
Interruption de séjour : uniquement disponible dans la formule multirisques à 4.8 %. 
La garantie de l’assuré prend effet dès le départ du séjour et cesse lors du retour du voyage.  
Les évènements garantis sont : 
- l’interruption de séjour jusqu’à un plafond de 30 000 € par évènement, ou d’activité 100 € par 
jour (maximum 3 Jours) 
 
Retard de transport : uniquement disponible dans la formule multirisques à 4.8 %. 
Si vous avez subi un retard de transport plus de 4 heures (avion, train, bateau), une indemnité 
avec plafond de 50 € par personne pour un retard de 4 à 8 h, de 100 € par personne pour un 
retard supérieur à 8 heures 
Les indemnités sont cumulables si le retard est subi par le trajet aller, le trajet retour ou un trajet 
pendant le voyage. 
 
Nous déclinons toute responsabilité en cas de difficulté avec votre assisteur si ces prestations 
ne couvrent pas les conditions ou les activités du voyage. Si des frais supplémentaires sont 
exposés de ce fait pour votre retour, nous nous réservons le droit de vous les facturer.  
 
Pour les séjours à l’étranger, les participants possédant une assistance rapatriement 
personnelle devront remplir un formulaire et nous fournir une attestation de leur assurance. Il 
est notamment important de vérifier que votre destination ne fait pas partie des pays exclus.  
 
Vérifiez notamment que vous possédez une garantie « frais de recherche et secours » avec un 
plafond suffisamment élevé. En particulier, les assurances des cartes bancaires couvrent 
l’assistance-rapatriement, mais les assurances des cartes bancaires de base (et certaines 
cartes bancaires haut de gamme) ne possèdent pas de garantie «frais de recherche et 
secours». 
 
 

ESPACE EVASION 
Agence de Voyages – IM.074.10.0036 

Garantie financière : Groupama – 5, rue du Centre - 93199 NOISY LE GRAND Cedex 
Assurance responsabilité civile professionnelle : MMA Mutuelles du Mans Assurances – 

Sarl SAGA – BP 54 – 69922 OULLINS Cédex 


